
 

Unsere Grundsätze 
 

Wir haben einen wertschätzenden Umgang miteinander! 

Herzlich Willkommen im Volltreffer! Wir erwarten, dass du zur Begrüssung bei uns Jugendarbeitenden mit einem Hallo 

vorbeikommst und ein Tschüss beim Nachhause gehen sagst! 
 

 

Wir heissen alle Menschen bei uns willkommen! 

Alle sollen sich bei uns wohl fühlen können! Keine Person soll beleidigt, beschimpft oder anderweitig diskriminiert 

werden. Wir dulden keine rassistische, sexistische, homo-, trans- oder behindertenfeindliche Äusserungen. 
 

 

Wir lösen Konflikte mit Worten! 

Hast du einen Streit mit einer oder mehreren Personen, dann versuche dich zuerst mitzuteilen und zu erklären, was 

dich stört. Wenn deine Grenzen nicht respektiert werden, dann komm zu uns Jugendarbeitenden – wir unterstützen 

dich!  

Wir dulden keine verbale und körperliche Gewalt! Das bedeutet auch, dass keine Person beschimpft oder ungerecht 

behandelt werden darf. 
 

 

Gestalte mit – wir nutzen einen gemeinsamen Raum 

Der Jugendraum gehört uns allen, also auch dir! Gestalte ihn mit und bring deine Ideen ein. Egal ob es um eine Party, 

Disco oder einen Filmabend, ein Turnier, eine Cocktailbar oder das gemeinsame Kochen und Essen geht..., vieles ist 

möglich! Wir unterstützen dich gerne dabei. 
 

 

Wir räumen gemeinsam auf und reinigen den Jugendraum 

Der Jugendraum ist für dich und deine Freund:innen  und ihr könnt euch darin frei bewegen, spielen und unser Material 

benutzen. Wir erwarten, dass du dabei Sorge zu Material und Einrichtung trägst. 

Dazu gehört auch, dass du dich beim Aufräumen und Putzen beteiligst. Hinterlasse den Jugendraum so, wie du ihn 

gerne antriffst. 
 

 

Sei du selbst – steh zu dir! 

Du weisst selber am besten, was dir gut tut und bei was du dich unwohl fühlst. Lass dich nicht zu etwas überreden, 

was du nicht möchtest. Teile anderen deine Grenzen mit! Du bist super, wie du bist! Wir dulden im Jugendraum kein 

grenzüberschreitendes Verhalten! 
 

 

Wir Jugendarbeitenden sind für euch da! 

Wenn es dir oder einer anderen Person nicht gut geht, du dich unwohl fühlst oder aus einem anderen 

Grund Unterstützung brauchst, dann sprich mit deinen Freund:innen und uns Jugendarbeitenden. 

WIR HABEN IMMER EIN OFFENES OHR FÜR DEINE ANLIEGEN! 


